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Kreditovany autodidakticky test

VazZeni ¢tenafi, rddi bychom vas informovali, Ze ve spolupréci s Ceskou
gastroenterologickou spole¢nosti a Ceskou lékaFskou komorou jsme pFipravili

autodidakticky test, za ktery m0zete ziskat 2 kredity do celozivotniho vzdélavani
lékard. Test je dostupny na webovych strankach casopisu www.csgh.info.

Kreditovany autodidakticky test: hepatologie

1. Pacienti s nelé¢enou tyrosinemii
I. typu umiraji v mladém véku
predevsim na:

a) jaterni selhani

b) neurologické komplikace

) hepatocelularni karcinom

d) vdechny odpovédi jsou spravné

2.V dtsledku pfijmu alkoholu

dochazi v lidském organizmu:

a) ke zvyseni plazmatickych hladin
noradrenalinu a adrenalinu

b) ke snizeni plazmatickych hladin
noradrenalinu a adrenalinu

) k Zddné zméné v sympatickém
nervovém systému nedochazi

d) ke zvyseni plazmatickych hladin nor-
adrenalinu a snizeni hladin adrenalinu

3. Prevalence obezity pediatrické
populaci ve stfedni Evropé se
pohybuje (v zavislosti na pohlavi):
a) pod 8 %

b) mezi8a 12 %
c)mezi11,8a19,2%

d) pfesahuje 20 %

4. Vyssi obvod pasu u pediatrické

populace:

a) je nezavislym prediktorem rizika
inzulinové rezistence

b) je spjat s vyssim rizikem vzniku
jaterni fibrézy

¢) je nezavislym prediktorem rizika
NAFLD u déti
d) vSechny odpovédi jsou spravné

5. Nejvhodnéjsi metodou

k posouzeni jaterni fibrozy u déti je
v dnesni dobé:

a) jaterni biopsie

b) jaterni elastografie

¢) stanoveni jaternich testd

d) hepatorendlni index

6. Fruktoéza:

a) je povazovéna za vhodnéjsi sladidlo
nez sacharéza

b) v jatrech vede k vyznamné
lipogenezi a prispiva k rozvoji
obezity

¢) dnes se jiz nepouziva

d) ani jedna odpovéd neni spravna

7. Zvyseny podil ,ultra-processed

foods” (UPF) ve stravé:

a) neni v nasich podminkach
vyznamnym zdravotnim faktorem

b) je spjat s 8% zvysenim rizika pro
kardiovaskularni onemocnéni

c) je spjat s 11% zvysenim rizika pro
cerebrovaskuldrni onemocnéni

d) je spjat s 29% zvysenim rizika pro
kardiovaskuldrni onemocnéni a 34%
zvydenim rizika pro cerebrovaskularni
onemocnéni

8. Telemedicina u pacientt

s pokrocilou jaterni chorobou:

a) lze vyuzit pfedevsim ke sledovani
vitaInich funkci a klinickych
parametra

b) vyuZiva se predevsim ke sledovani
laboratornich parametr(

¢) jeji vyuziti vede k redukci poctu
epizod dekompenzace cirhézy
a redukci poctu rehospitalizaci

d) spravné jsou odpovédia + ¢

9. Autoimunitni pankreatitida u déti:

a) se rozlisuje podobné jako
u dospélych na 2 typy

b) vyZaduje v rdmci diagnostického
procesu cytologické/histologické
vysetieni

c) lé¢i se kortikoidy s postupnym
snizovanim davky

d) je vzdy provdzena zvysenim sérovych
hodnot IgG4

10.V lécbé aktivni luminalni

Crohnovy choroby u déti:

a) je metodou volby exkluzivni enterdIni
vyziva

b) je vhodnou variantou dieta zaloZzend
na vylouceni konkrétnich potravin

¢) kortikoidy se zvazuji jen pfi
nemoznosti pouziti exkluzivni
enteralni vyzivy

d) vSechny odpovédi jsou spravné
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