- Zpravy z CGS

Zprava o ¢innosti vyboru CGS CLS JEP
v obdobi 2018-2022

Report on the activities of the CGS CLS JEP committee
in the period 2018-2022

Vazeni ¢tenafi,

dovolte mi, abych Vas jménem odstupujiciho vyboru informoval o jeho ¢innosti

ve volebnim obdobi 2018-2022.

Vybor pracoval ve slozeni (jméno, hlavni zodpovédnost):

doc. MUDr. Ondrej Urban, Ph.D. (predseda)

prof. MUDr. Milan Lukas, CSc. (1. mistopredseda, partnerské vztahy, séfredaktor casopisu GH)
prof. MUDr. Stanislav Rejchrt, Ph.D. (mistopredseda, predseda Endoskopické sekce)
doc. MUDr. llja Tacheci, Ph.D. (védecky sekretdr)

prim. MUDr. Vladimir Nosek (pokladnik)

doc. MUDr. Martin Bortlik, Ph.D. (vedeni PS IBD)

prof. MUDr. Tomds Hucl, Ph.D. (mezindrodni vztahy, webindre)

prim. MUDr. Ludék Hrdli¢ka, Ph.D. (vedeni Sekce ambulantnich gastroenterologti)
prim. MUDr. Petr Vitek, Ph.D., MBA (logistika, webmaster, DRG)

prim. MUDr. Jana KoZeluhovad, Ph.D. (pacientské organizace)

prof. MUDr. Radan Keil, Ph.D.

prim. MUDr. Jifi Cyrany, Ph.D. (doporucené postupy, volby)
doc. MUDr. Premysl Falt, Ph.D. (Sekce mladych gastroenterologui)

Uvodem mi dovolte pfipomenout, ze CGS
CLS JEP byla zalozena dne 25. 10. 1945
v Praze. Jejim prvnim pfedsedou byl
zvolen Jifi Scheiner, zakladajicimi ¢leny
byli dale Karel Herfort, Jan Hofejsi, Josef
Charvat, Zdenék Maratka, Josef Masek,
Milo$ Netousek, Bohumil Prusik a Vac-
lav Svab. Odkaz nasich pfedchadcd,
z nichz mnozi svym vyznamem pfie-
sahli hranice oboru, nds zavazoval k jed-
nani na nejvyssi etické a profesionalni
urovni.

Za hlavni tkol CGS jsme povazovali vy-
tvareni odbornych a organizacnich pod-
minek pro zmirfiovani dopadu gastroen-
terologickych onemocnéni na populaci
Ceské republiky. Sou¢asti ¢innosti CGS
bylo déle vyjadiovani a obhajoba zajmu
gastroenterologl jako profesni skupiny,
organizace odborného vzdélavani a gas-
troenterologického vyzkumu.
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Vybor CGS se ve volebnim obdobi
2018-2022 oficidlné sesel celkem 20krat
arealizoval dvé vyjezdni zasedani (Plzen,
Ceské Budsjovice). Clenskou zakladnu
jsme o své cinnosti pribézné informo-
vali prostrednictvim zapis( ze schiizi vy-
boru, webovych stranek www.cgs-cls.cz,
newsletterd (celkem 16) a kongresovych
novin. Pandemickd situace ndm neu-
moznila realizovat plenarni schazi CGS,
kterou svolame u prilezitosti 17. post-
gradualnich dni v Karlovych Varech ko-
nanych v terminu 1.-3. 12. 2022 (www.
gastrodny.cz).

Nase spolec¢nost ma nyni 879 ¢lend.
CGS je soucasti Ceské lékafské spole¢-
nosti J. E. Purkyné a Fidi se jejim orga-
niza¢nim fadem. V ramci CGS pracuji tfi
sekce - Endoskopicka sekce, Sekce am-
bulantnich gastroenterologl a Sekce
mladych gastroenterologli. Dale pét

pracovnich skupin (PS) - tradi¢né PS
IBD a nové PS pro celiakii, PS pro bariat-
rickou endoskopii, PS pro funk¢ni dia-
gnostiku a statut PS ziskal Cesky pan-
kreatologicky klub.

Po nastupu do funkce jsme realizo-
vali reformu administrativy CGS. V roce
2019 zahdjil ¢innost profesionalni se-
kretariat, jehoz vedeni se plnym uUvaz-
kem ujala PhDr. Martina Pfeiferova
(Praha) a v némz dale tivazkem 0,2 pra-
covala Mgr. Alena Kovaftikovd (Olo-
mouc). Novy zpUsob administrace CGS
se osvédcil, zlepsily se nase vztahy se
statni spravou, platci péce a partnery,
zkrétila se reakcni doba vyboru a snizily
se ekonomické naklady. V neposledni
fadé byl vytvofen predpoklad pro za-
chovani kontinuity téch organizac¢nich
¢innosti, které nejsou zavislé na voleb-
nim cyklu. Obéma jmenovanym spolu-
pracovnicim dékuji za dosavadni vynika-
jici praci ve prospéch CGS.

Vroce 2022 jsme dokoncili reformu or-
ganizace endoskopické pé¢e v CR. Jedna
se o projekt Center vysoce specializo-
vané péce pro digestivni endoskopie
(CDE) (Véstnik 8/2022 - Ministerstvo
zdravotnictvi (www.mzcr.cz)). Jeho reali-
zaci vznikne az 34 personalné a techno-
logicky Spickové vybavenych pracovist
pro jednotlivé spadové oblasti Citajici
300 000 obyvatel. Aktivity CDE budou
provéazany s ¢innosti velkych chirurgic-
kych pracovist, komplexnich onkologic-
kych center a center interven¢ni radio-
logie. Projekt jako takovy byl realizovan
po projednani s predsedou vlady, mini-
stry zdravotnictvi, védeckou radou MZ,




vybory Ceské chirurgické spole¢nosti,
Ceské onkologické spole¢nosti a Ceské
spolec¢nosti intervenc¢ni radiologie a byl
oponovan ¢leny CGS. Pod&kovani patii
soucasnému ministru zdravotnictvi
prof. Véalkovi, ktery dal projektu findlni
zelenou.

Velkou pozornost jsme vénovali sa-
zebniku vykoni, do néhoz jsme prosa-
dili celkem deset novych vykonu diges-
tivni endoskopie, funkéni diagnostiky
a telemediciny. ZvySovani thrad néklad-
ného materidlu ndam umoznuje provadét
nejmodernéjsi vykony terapeutické di-
gestivni endoskopie.V roce 2023 vstoupi
v platnost novy dezinfek¢ni kod, ktery
déle zvysi uroven endoskopické péce
v nasi zemi a pokryje dosud nedosta-
tecné zohlednéné naklady na dezinfekci
endoskop(. Spolu s navysenim plateb za
endoskopii s vysokym rozliSenim a dal-
$imi Gpravami tak celkové doslo k navy-
Seni Uhrad zékladni endoskopické péce
079 %!V soucasnosti jedname o dalsich
zménach uhrad. Ve spolupraci s UZIS
jsme se podileli na reformé systému
DRG. Jejim vysledkem je zavedeni sig-
nalnich kédl pro naro¢né endoskopické
vykony, coZ postupné povede ke zlep-
Seni jejich dhrad nemocnicim.

Zalozili jsme organizaci Czech Gas-
troenterology Study Group (CGSG) se
zamérem podpofit rozvoj gastroente-
rologické védy a vyzkumu v nasi zemi.
Na puidorysu této skupiny jiz byly zaha-
jeny prvni vyzkumné projekty. Dokon-
¢ili jsme projekt tii pilifG kontinudiniho
vzdélavani gastroenterologa:

1. Prof. Zavoral se svym tymem spolu-
pracovnik( usporadal u¢ebnici Marat-
kova gastroenterologie, kterd vysla
v nakladatelstvi Karolinum v roce 2021.
Tato ucebnice je beze sporu ozdobou
Ceské gastroenterologie a je srovna-
telnd s nejlepSimi u¢ebnimi texty gast-
roenterologie na svété.

2. Na organizacni platformé Spolec¢nosti
pro Maratkovu gastroenterologii je
provozovana rovnéz videoknihovna
https://video.endoscopy.cz, ve které
je nyni k dispozici 1 195 zdznam{ vy-
znamnych odbornych prezentaci.
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3.Pravidelné vychézel ¢asopis Gastro-
enterologie a hepatologie, ktery vy-
dava CLS JEP ve spolupraci s nakla-
datelstvim Care Comm s.r.o. Casopis
je dostupny rovnéz v on-line verzi na
www.csgh.info. Kazdoro¢né jsou dvé
nejlepsi prace ocenény Cenou ¢aso-
pisu Gastroenterologie a hepatologie.
Podékovani patii séfredaktorovi, mezi-
narodni redakéni radé a recenzentdim.

Velkou pozornost jsme vénovali po-
kracujici mezinarodni integraci nasi
spole¢nosti. Tfi ¢lenové CGS ziskali po-
zice v UEG (llja Tacheci - National So-
cieties Forum, Premysl| Falt - Meeting
of Members, Petr Vanék — Board Mem-
ber of Young Talent Group). Podéko-
vani vyboru patfi vedeni ESGE a WGO,
s nimiz jsme uspofradali tfi velké mezi-
narodni kongresy v Praze. Organizace
téchto kongresl a setkani s lidry své-
tové gastroenterologie na ceské ptdé
byly pro nas vybor cti a inspiraci. U pfi-
leZitosti téchto kongres( jsme udélili
¢estna ¢lenstvi CGS profesordim Horstu
Neuhausovi, Thierry Ponchonovi a Hel-
mutu Messmanovi. Samoziejmosti byla
mezinarodni Gc¢ast na domacich kongre-
sech CGS. Tradi¢né jsme spolupracovali
se slovenskymi gastroenterology, a to
nejen na uvedenych mezinadrodnich ak-
cich. Pfes omezeni mobility dana pan-
demickou situaci pokracovala praktickd
spolupréace s nasi partnerskou benin-
skou gastroenterologickou spolecnosti.
Nékolik kolegli z Beninu stazovalo na
gastroenterologické klinice v Olomouci
a spole¢ny chirurgicky a gastroenterolo-
gicky tym z Ostravy a Olomouce kazdym
rokem praktikoval v Beninu.

Na nérodni Urovni jsme zorganizo-
vali nebo garantovali celkem 18 kon-
gresu a dalsich odbornych akci. Vedle
védeckého a spolecenského vyznamu
se kongresy staly také vyznamnym fi-
nanénim zdrojem pro CGS, celkovy zisk
¢inil 3679 233 K¢ Kromé téchto akci viak
v nasi zemi probéhl nespocet sympozii,
workshopU a webinail. Dékujeme viem
organizatoriim, Ze vénovali své schop-
nosti a ¢as rozvoji naseho oboru.

Nasi ¢innost negativné ovlivnila pan-
demie covidu-19. V jejim pribéhu jsme
pravidelné vydavali doporuceni pro
provadéni digestivni endoskopie a pro
management biologické |é¢by v pod-
minkach pandemie. Vzdélavani jsme
prevedli do on-line prostoru, usporadali
jsme dva on-line kongresy a zorganizo-
vali serial webinara CGS, ve kterych pro
velky zajem chceme pokracovat. Nasim
Ukolem do budoucna zlistavé elimino-
vat v pandemii vznikly deficit péce, ze-
jména 15% pokles poctu screeningo-
vych koloskopii.

Ve sledovaném obdobi CGS spolu-
pracovala celkem s 20 partnery, kte-
rym dékujeme za pfizen a ddvéru. Jejich
sponzoring tvofil vyznamnou soucast
pfijmu nasi spole¢nosti a umoznil fi-
nancovani fady projektl. Napfiklad na
ESGE Days 2022 jsme zakoupili regist-
race pro 197 ¢lend CGS v celkové &astce
1 094 204 K¢. S partnery jsme se pravi-
delné setkavali u pfilezZitosti odbornych
akci a vyjezdnich zasedani.

Financovani ¢innosti CGS bylo mirné
prebytkové. Jediny ucet CGS byl veden
u CLS JEP a v sou¢asné dobé je na ném
k dispozici 5 637 020K¢ (ve srovnani
s 4 641 906 K¢ v roce 2018). Dobry hos-
podafisky vysledek ndm umoznil udr-
Zet ¢lenské prispévky na stavajici Urovni
a podporovat mnoho dalsich aktivit, na-
priklad Maratkovu videoknihovnu nebo
datovy audit screeningu kolorektalniho
karcinomu.

Velkou praci odvedla pracovni sku-
pina IBD. Byla rozsifena sit center pro
biologickou 1é¢bu IBD, tato lécba se
pro nase nemocné stala dostupnéjsi.
Uspésné pokracovala ¢innost registru
CREdIT, v némz je aktudlné vedeno vice
nez 7 000 pacientd a patfi k nejvétsim
svého druhu v Evropé. Vysledky multi-
centrickych projektd, napfiklad sledo-
vani téhotnych pacientek exponova-
nych novym biologikim nebo studie
zamérend na transplantaci fekalni mik-
rofléry u pacientu s ulcerézni kolitidou,
byly publikovany v impaktovanych ¢a-
sopisech. Pokracovaly tradi¢ni edukaéni
aktivity, napfiklad intenzivni IBD kurz,
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Obr. 1. Elita svétové digestivni endoskopie v Praze.
Fig. 1. The world elite of digestive endoscopy in Prague.

Cesko-slovenska IBD sympozia, IBD dny
Hofovice a sympozium Biologickd |é¢ba
IBD.

Endoskopicka sekce se zabyvala kon-
cepci Center digestivni endoskopie. Byla
partnerem ESGE pfi organizaci ESGE
Days v Praze, jejichz soucasti byly Ceské
a slovenské endoskopické dny. Ve spolu-
praci se slovenskymi partnery zorgani-
zovala sekce 43. slovenské a ¢eské endo-
skopické dny v Trenéiné. Soucasti téchto
akci byly kvalitni hands-on tréninky. Ve
spolupraci se Spole¢nosti gastrointesti-
ndlni onkologie (SGO) a praktickymi Ié-
kafi pokracovala realizace programu
screeningu kolorektalniho karcinomu,
jehoz vysledky fadi ¢eskou gastroen-
terologii do $picky preventivni péce na
svété. Zahdjili jsme diskuzi o screeningu
karcinomu pankreatu v populaci s vyso-
kym rizikem. Vybor Endoskopické sekce
kazdoro¢né udélil Kasafirkovu cenu za
nejlepsi endoskopickou publikaci mla-
dého autora.

Ve sledovaném obdobi vznikly celkem
tii nové doporucené postupy, jeden
postup byl inovovan a fada dalsich byla
preloZena ze zahrani¢nich zdrojl. Obli-
benou se stala aplikace obsahuijici zjed-
nodusené klinické postupy na webo-
vych strankach CGS.

Sekce ambulantnich gastroente-
rologt fesila zejména otazky spojené
s pandemii covidu-19 a dohadovacimi
fizenimi o Uhradach ambulantni péce.
Spolecné s Endoskopickou sekci od-
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Obr. 2. Pfedseda CGS doc. MUDr. Ondfej Urban, Ph.D., gratuluje prof. MUDr.
Pfemyslu Fricovi, CSc., k Zivotnimu jubileu.

Fig. 2. Chairman of the CGS Assoc. Prof. Ondfej Urban, MD, PhD, congratulates to
Prof. Pfemysl Fri¢, MD, PhD, on his life anniversary.

vedla velkou praci na poli sazebniku vy-
kond, prakticky se jednalo o mnoho dni
pfiprav a vice nez deset jednani s mini-
sterstvem zdravotnictvi. Tradici se stala
samostatna odbornd sekce na ndrodnim
kongresu zamérena na problematiku
ambulantni gastroenterologie.

Velkou pozornost jsme vénovali Sekci
mladych gastroenterologii (SMG),
ktera citd 120 gastroenterologtl ve véku
do 35 let. Sekce je velmi aktivni, reali-
zuje preklady evropskych odbornych
doporuceni do ¢estiny a organizuje sa-
mostatny kongres v Ceskych Budéjo-

vicich. Vybor CGS individuéalné pod-
pofil 58 ¢lentd SMG celkovou castkou
327 000K¢. Jednalo se zejména o pod-
poru aktivni Ucasti na velkych zahra-
ni¢nich kongresech a Uhradu clenstvi
v ESGE.

Spolupracovali jsme s fadou pacient-
skych organizaci a kontinualné jsme pra-
covali na pfimérené medializaci naseho
oboru. Pfijemnou samoziejmosti byla
odborna spoluprace s profesnimi orga-
nizacemi gastroenterologickych sester
a spratelenymi odbornymi spole¢nostmi
(obr. 1, 2).




Zavérem mi dovolte, abych vyuzil této
mé posledni prilezitosti k Vasemu oslo-
veni z pozice predsedy CGS CLS JEP
k osobni poznamce. Vykon své funkce
jsem povazoval za vzacnou pfilezitost
vykondvat sluzbu ve prospéch organi-
zace, kterd pro mne hodné znamend
a jejiz hodnoty obdivuji. Mél jsem Stésti,
Ze jste do,mého” vyboru zvolili vynikajici
osobnosti soucasné ceské gastroentero-
logie, ktefi vénovali své schopnosti ve
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prospéch CGS. Bylo pro mne cti a velkou
Zivotni zkusenosti koordinovat jejich ¢in-
nost. Jako mnohokrat v minulosti jsem si
uvédomil, Ze pokroku Ize nejsnadnéji do-
sahnout v tymu. Dékuji véem ¢lentim
vyboru za odvedenou praci. Také dé-
kuji svym oponentlim za vytvareni tvir-
¢iho napéti, z néhoz jsem tézil.

Mili ¢lenové, CGS jsme od predcho-
ziho vyboru pfevzali ve vyborné kondici.
Smyslem nasi prace bylo predat Stafetu

vzdeélavaci a diskuzni
gastroenterologické dny

1.-3.12.2022

Hotel Thermal, Karlovy Vary

ve stavu jesté lepsim. Do jaké miry jsme
v tom byli Uspésni, posudte sami.

Jménem odstupujiciho vyboru Vam
vsem dékuji za dlvéru a podporu, preji
Vam pevné zdravi, dobrou mysl a trvalou
radost z gastroenterologie.

S Uctou a pozdravem

Za vybor CGS 2018-2022
doc. MUDr. Ondrej Urban, Ph.D.

www.GASTROdny.cz
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