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Vazené kolegyné, vézeni kolegové,

jako jiz tradi¢né je posledni ¢islo v roce
vénovano z Casti pediatrické problema-
tice v oblasti gastroenterologie. Tématy,
kterym se tentokrat vénujeme, jsou eozi-
nofilni zanéty a jako obvykle IBD. Jedna
z kazuistik ma nakonec jiné rozuzleni
nez nejcastéji diagnostikovanou Cro-
hnovu nemoc.

Eozinofilni ezofagitida je chronické za-
nétlivé onemocnéni jicnu, které je cha-
rakterizovano eozinofilni infiltraci sliz-
nice a je ¢asto spojeno s potravinovymi
(i jinymi) alergiemi [1]. Jeji incidence
v poslednich letech stoupa [2], a proto
je velmi dulezité informovat nejen pe-
diatry, ale také Iékafe jiné odbornosti
o tom, jak se muUze projevovat a jaké
muze mit ddsledky. U déti je nutné ze-
jména vyvarovat se rozvoje problému
s prospivanim, které mize mit dlou-
hodobé dopady. Clanek publikovany
v tomto ¢isle pfinasi analyzu péce o dét-
ské pacienty s eozinofilni ezofagitidou
na Moravé, a to jak v oblasti diagnostiky
onemocnéni a spektra pacientd, tak
i pouzité terapie. Kolektiv autor( také
otevira dllezitou otazku - vytvoreni re-
gistru pacientl s timto onemocnénim.

Izolované postiZeni stieva eozinofil-
nim zanétem je diagnostikovano velmi
ziidka [3], publikovany clanek prindsi
popis vzacné manifestace tohoto one-
mocnéni v oblasti duodena s infiltraci
zluéniku u 14letého pacienta, kde bylo
plvodné podezieni na malignitu. Sou-
¢asné se také doctete vice informaci
o eozinofilni enteritidé samotné.

V tématu IBD se prvni popis pfipadu
vénuje syndromu arteria mesenterica
superior v souvislosti s Crohnovou ne-
moci. Obecné je tento syndrom vzacny,
ale to neznamend, Ze bychom na néj ne-
méli myslet. Autorka také pfindsi navrh,
jak jej pfipadné zjistit z bézné provadé-
nych vysetfeni.

Vzhledem k tomu, Ze obecné inci-
dence IBD u déti stoupa v prlibéhu
let, zvysSuje se také pocet déti dia-
gnostikovanych ve velmi nizkém (do-
konce i kojeneckém a batolecim) véku.
Very Early Onset IBD (VEO-IBD) je sku-
pina zanétlivych stfevnich onemocnéni,
kterd zacinaji pred 6. rokem a ¢asto maji
monogenni podklad (na rozdil od ,béz-
nych” IBD) [4]. Autofi prezentuji kazuis-
tiku pacienta se syndromem, jehoz sou-
Casti je pravé postizeni stfevniho traktu.

Kromé ¢lankd z oblasti détské gast-
roenterologie naleznete v tomto disle
mnoho dalsich zajimavych témat, at
uz z oblasti vyzkumu, nebo klinické
mediciny.

Zavérem bych vam chtéla, popfat
klidné svatky a vie nejlepsi do nadcha-
zejiciho roku 2021.
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Pripravek Humira je podavan
jiz v 6 pediatrickych indikacich.’

HUMIRA (Adalimumab). Zkracené informace o IéGivém pfipravku = Nazev pripravku: Humira 20 mg injekeni roztok v predplnéné injekénf stfikacce; Humira 40 mg injekenf roztok v predpinéné injekénf stiikacce;
na jedno pouZiti o objemu 0,2 ml obsahuje 20 mg adalimumabu; injekéni roztok 40 mg: jedna predpIngnd injekeni stiikacka na jedno pouZiti o objemu 0,4 ml obsahuje 40 mg adalimumabu; jedno predplnéné pero na jedno pouzitf
0 objemu 0,4 ml obsahuje 40 mg adalimumabu; injekéni roztok 80 mg: jedna predpinénd injekéni stitkacka na jedno pouziti o objemu 0,8 ml obsahuje 80 mg adalimumabu; jedno pedpinéné pero na jedno pouZiti o objemu 0,8 ml
obsahuje 80 mg adalimumabu. Indikace: Revmatoidni artritida (RA): |6cba stredng tézké a7 tézké aktivni RA u dospélyich; 16cha tézké aktivni a progresivni RA u pacientd, kteff nebyli v minulosti Iéceni methotrexatem. Pripravek je
moZné poddvat v monoterapii pfi intoleranci methotrexétu. Polyartikularni juvenilni idiopaticka artritida (sila 20 mg a 40 mg): |é6ba aktivni juvenilni idiopatické artritidy u pacientl od 2 let. Entezopaticka artritida (sila 20 mg
a 40 mg): 18cba aktivni entezopaticke artritidy u pacientd ve véku od 6 let. Axidini spondylartritida (pouze sila 40 mg): Ankylozujici spondylitida (AS): 1éEba dospéljch pacienti s t8zkou aktivni ankylozujici spondylitidou. Axidin/
spondylartritida bez radiologického prikazu AS: |écba dospélych pacientii s tézkou spondylartritidou bez radiologického prikazu AS, ale s objektivnimi znamkami zanétu (zvySené CRP a/nebo znamky na MRI). Psariaticka artritida
(pouze sila 40 mg): 16cha aktivni a progresivni psoriatické artritidy dospélych. Psaridza: 1écha stfedné t8zke a7 tézké chronické loZiskové psoridzy u dospélyich pacientd, kteff jsou kandidaty pro systémovou I6cbu. LozZiskova psoridza
u pediatrickych pacientt (sila 20 mg a 40 mg): 1§cba tézké chronické loZiskové psoridzy u déti a dospivajicich od 4 let. Hidradenitis suppurativa (HS): |66ba aktivni stedné t8zké a7 tézke hidradenitis suppurativa (acne inversa)
u dospélych pacientii a dospivajicich od 12 It. Crahnova choraba: 1) dospéli pacienti 16gha stredné tézké a7 t&zke aktivni Crohnovy choroby; 2) pediatricii pacienti: 16Eha stredné tézké az t&zke aktivni Crohnovy choroby u pediatrickych
pacientll (od 6 let). Ulcerdzni kolitida: Echa stiedné tzké a7 t6zké aktivni ulcerdznf kolitidy u dospélych pacientil. Ulcerdzni kolitida u pediatrickych pacientd: 16cba stfedné t8Zké a7 tézke aktivni ulcerdznf kolitidy u pediatrickych
pacientli (od 6 let).” Uveitida: 16cba neinfekeni intermedialni a zadni uveitidy a panuveitidy u dospélych pacientl. Uveitida u pediatrickych pacienti: 16cha chronické neinfekéni predni uveitidy u pediatrickych pacientd ve véku od 2 let.
Dévkovani a zptisob podani: Pripravek Humira se podava subkutanni injekci. Lécha pripravkem Humira md byt zahajena a sledovéna odbornym Iékafem se zkuSenostmi v diagnostice a 16ghe téch typd onemocnéni, pro néz je
pipravek Humira indikovén. Po fadném proSkolenf v poddvani injekce si pacienti mohou pfipravek Humira aplikovat sami, jestlize jejich |ékar rozhodne, Ze je to vhodné, a je-li zajistén podle potieby Iékarsky dohled. Pro podrobny rozpis
davkovani a dévkovacf rezimy u jednotlivjch indikacf prosim ctéte dplnou verzi SPC pripravku Humira. Kentraindikace: aktivni tuberkuldza, jing zavaing infekce, stredné tazké a7 t8zké srdecni selhani, Tehotenstvi a kojent: Zeny
ve fertilnim véku maji zvazit pouZiti vhodné antikoncepce k prevenci tehotenstvi a pokracovat v jejim uzivénf po dobu nejméné péti mésict po poslednim podénf pripravku Humira. Adalimumab mé byt uzivan béhem téhotenstvi pouze tehdy,
pokud je to nezbytné nutné. Pfipravek Humira Ize poddvat behem kojent. Vice informaci viz SmPC. ZvlaStni upozornéni: Pred zahjenim I6cby musf byt vsichni pacienti vySetfeni na pfitomnost tuberkulozy. Lécba pfipravkem Humira
miiZe vést ke tvorb@ autoimunnich protilétek. V' pfipadé diagndzy latentn TBC musf byt antituberkuloznf I6gba zapoGata pred zahdjenim I6chy pfipravkem Humira. TNF antagonisté, véetné pfipravku Humira, ovliviiujf imunitnf systém a tim
mohou ovliviiovat obranyschopnost organismu viici infekci a rakovinnému bujeni. U pfipravku Humira byly také hlaSeny fatéInf a Zivat ohroZujicf infekce (sepse, oportunnf infekce, TBC). Je zndmo, Ze existuje spojeni mezi intermediélni
uveitidou a demyelinizacnimi poruchami centrélniho nervového systému. U pacientd s neinfekcni intermedilni uveitidou je tfeba pred zahdjenim terapie pfipravkem Humira a pravidelng béhem Iécby provédét neurologické vySetient
k posouzeni preexistujicich nebo vyvijejicich se demyelinizacnich poruch centrélniho nervového systému. Interakee: Protoze byly pfi soucasném podani anakinry a etanerceptu pozorovany zévazné infekce, nedoporutuje se podavat
anakinru s antagonisty TNF. Pacienti s ulcerdznf kolitidou, u nichZ riziko dysplazie nebo karcinomu existuje, maji byt na tuto moznost vySeteni. Nezadouci a€inky: Nejcasteji reakce v misté vpichu, infekce hornich cest dychacich, kize
auroinfekce, leukopenie, hypertenze, zvySeni jaternich enzymil, bolesti bficha, nevolnost, prijmy, (nava, bolesti hlavy, zvySeni lipidd, koZni vyrdzka a bolesti svalii. U dospélych pacienti [é6enych soucasné azathioprinem/merkaptopurinem
byla pozorovana vy3sf incidence malignit a zavaznych nezadoucich dcinki souvisejicich s infekcemi. Uchovavani: v chladnicce (2 °C - 8 °C), injekéni stitkacku a predplnéné pero Ize také uchovavat pfi teploté do maxima 25 °C
po dobu a7 14 dnf. Chrafte pred mrazem. Baleni: stiikacka 20 mg. 2 piedplnéné injekéni strikacky; stiikacka 40 mg: 2 predpInéné injekénf stiikacky; pera 40 mg: 2 pedpinénd pera; pero 60 mg: 1 predplnéné pero; stiikacka 80 mg:
1 pedplnénd injekeni stfikacka. Drzitel rozhodnuti o registraci: AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG, Knollstrasse, 67061 Ludwigshafen, Némecko. Registraéni €isla: stkacka 20 mg/02 mi: EU/1/03/256/022, stiikacka
40 mg/04 ml: EU/1/08/256/013, pero 40 mg/0.4 ml: EU/1/08/256/017, strikacka 80 mg/0.8 ml: EU/1/03/256/020, pero 60 mg/0,8 ml: EU/1/03/256/021. Pesledni revize textu: 11/2020. Pripravek je vazan na predpis [ékare
a je hrazen smluvnim zdravotnickym zafizenim z vefejného zdravotniho pojisténi pro indikace revmatoidni artritida, ankylozujici spondylitida, psoriatickd artritida, psoridza, Crohnova choroba, ulcerdzni kolitida, axialni spondylartritida bez
rentgenového prikazu, Crohnova choraba u pediatrickych pacient, juvenilni idiopatické artritida, artritida spojend s entesitidou u déti a dospivajfcfch, loZiskové psoridza u déti a dospivajicich. *VSimnéte si, prosim, zmén v informacich
0 |6givém pripravku. Seznamte se, prosim, § (plnou informaci o pripravku dfive, nez jej predepfSete.
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